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utilise des vibrations sonores, - .

électromagnétiques ou énergéetiques ( ,

pour rétablir I'équilibre et promouvoir la \ s -
»

santé physique, émotionnelle et spirituelle. \

Elle repose sur le principe que tout dans - ‘. 3
'univers est composé de vibrations et que '. -
celles-ci peuvent avoir un impact sur notre b -"
bien-étre. Easy21 permet une meilleure 5
gestion des émotions et une guérison des ‘.’ "‘.' . .‘
symptomes physiques liés au stress ;. o ..'
subi par le corps et I'esprit au y. R
cours de la vie. . : .'°° e h .
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